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Mpumepuoe 14-TH AHeBHOE MEHIO IS o0ecneyen s fecnIATHEIM NATHPA30BLIM NUTAHHEM obyuaommuxes 12-18 ner

1 genn
Tumesbie BEMECTBA Duepreru-
“pIICM MUK, HAHMEHOBAHHE 6.1"0,113 Macca i M peucnTypbl
nopuHu Benku, r HKupsl, r | ¥Yraesoast, I'| mesuocrs,
KKall
3asTpak
SIHLIO BAPEHOE BKPVTYIO lurr Chopuuk penenyp win TTK
KAIIIA MOJIOYHASI MAHHASI JKMJIKASL C MACJTIOM 250 C6opuuk peuenyp umu TTK
KAKAO C MOJIOKOM 200 C6opurk peuenyp uin TTK
XJIEB [IUEHWYHBIN 70
HMtoro 3a mpuem Muuii: 565 21,3 17,5] 100,6[ 648,0
Ooen
Osoiuy o ce30Hy (Oryperl CBexcHi, orypell CoNeHbli, Karycra
KBAIIEHAs, CBEKJIA OTBAPHASA, TOMUIOP CBENKHIL, TOMHIOP COJNEHEIH, 100
MOpPKOBb OTBAPHAA U T.J.)
CVTI KAPTO®EJILHBIN C FOBOBBIMU (TOPOX) 250 C6opruk penenyp wnu TTK
PBIBA, TYUIEHHASL B TOMATE C OBOLAMHU 100/30 Coopuuk peuenyp uwni TTK
PUC OTBAPHOH 180 Coopuuk peueryp w TTK
KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PPYKTOB 200 Co6opuuk peuenyp und TTK
XJIEB MMIIEHWYHbIHA 50
XJIEB [TEKJIEBAHBIN 70
Hroro 3a npuem nuum: 980 39,8 30,5 151,6] 970,1
Momaunk
GOPYKTEI CBEXHE (ABJIOKO) 200 C6opuuk peuernyp und TTK
HATMIUTOK JIMMOHHBIHA 200 C6opuuk peuenyp wiu TTK
Hroro 3a nprem nuuH: 400 0,9! 0.8[ 35,7] 160,7
Yoxun
GPUKAJIEJILKU MSICHBIE B COYCE 100/30 C6opuuk peuenyp um TTK
MAKAPOHHBIE M3EJIMS OTBAPHBIE (POXKH) 200 C6opuuk peuenyp win TTK
gglgy?zﬁl%);;\f’OM, BAPEHBEM, JDKEMOM, MEJIOM, 200 Coopuuk peuemyp wmu TTK
XJIEG [TIUEHWYHBIA 70
Mroro 32 npuem nuuiu: 600 30,7] 26,3 113,5] 780,4
Voxuu 2
KHUCIOMOJIOYHBIA [TPOAYKT (KEDHP) 180 Coopuuk peueryp win TTK
CAXAP TTOPITMA 5
BATOH 30
Mroro 3a npueM DHINH: 215 7,3 5,3 26,9 189.6
Beero 3a aenn: 100,0 91,9 428,3 2 748.8




2 neHb

IIumesble BemecTea JHepreTH-
Macca yeckas
IIpuemM numu, HauMeHoBaHue 011012 Ne peuenTtypsbi
MOpPUUH beakn, r Kupsbl, r | YrieBoabl, r| UEHHOCTD,
KKaJl
3aBTpak

KAIIIA MOJIOYHAS PUCOBASA BA3KAS C MACIIOM 250 Co6opnuxk penenyp win TTK
BYTEPBEPOJI C ChIPOM 30/10/10 C6opnuxk penenryp wim TTK
KO®ENHBII HAITMTOK HA MOJIOKE 200 CoopHuk perterryp wm TTK
BATOH 60

HToro 3a npuem numm: 560 18,3| 22,7 124,8 777,0

Oben

Eggﬁgﬁg]};l A(;]?OIHHBIE 3AKYCOYHBIE (MKPA 100 C6oprik penenyp wm TTK
CVYII U3 OBOILEN 250 Coopuuk pernerryp wm TTK
KOTJIETBI, BUTOYKU, INHUIIEJIN 100 Coopnuk penenyp wim TTK
KAPTO®EJIbHOE ITHOPE C MACJIOM 180 Coopuuk perterryp wm TTK
KOMIIOT N3 N3IOMA 200 C6opnuk penentyp wim TTK
XJIEB IIEHUYHBIN 50

XJIEB ITEKJIEBAHBIN 70

HToro 3a npuem numm: 950 32,1 41,8 140,3 1021,4

Hoaguuk
KEKC CTOJIMYHBIN 150 Coopnuk perterryp i TTK
COK ®PYKTOBBIU (I6JIOYHBII) 200 C6opuuk perenyp wi TTK
HToro 3a npuem numm: 350 10,2 294 108,7 750,3
Yoxun

EICAHI'ILHIJ[EI]?II:/II;IK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHbIM 250/50 C6oprik peneryp wmn TTK
YA C CAXAPOM U1 JINMOHOM 200/15/5 Coopnuk perterryp i TTK
XJIEB NIIEHUYHBIA 80

HToro 3a npuem numm: 600 29,3 16,7 116,6 736,8

YoxuH 2

KUCJIOMOJIOYHBIN ITPOAYKT (PSIKEHKA) 180 Co6opnuk penerryp wim TTK
BATOH 30

HToro 3a npuem numm: 210 7,3 53 22,4 172,0

Bcero 3a 1eHb: 97,2 115,9 512,8 34575




3 nenb

IInmeBbie Bemecra OHepreru-
IIpuem numu, HauMeHoBanue 0JIr0Aa Macea Hecka Ne penenrtypsi
nopuuu Bbeakn, r Kupbl, r | YraeBoabl, r | IEeHHOCTb,
KKaJ
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS MMIIEHHA A BA3KAS C MACJIOM 250 Coopnuk penenyp win TTK
BYTEPBPO/ C ITOBUIJIOM 40/10/50 Coopuuk perterryp wm TTK
YA C MOJIOKOM MJIM CJIMBKAMU (MOJIOKO) 200 Coopnuk penenyp wim TTK
HToro 3a npuem nuuiu: 550 14,5 19,0| 121,9| 709,9
Oben
OBomu 110 ce30HY (OTypel] CBEXKHA, OTypel] COJICHBIH, KalycTa
KBall€HAas, CBEKJIa OTBAPHAs, IOMUJIOP CBEXUM, TOMUAOP COJICHBIH, 100
MOpKOBB OTBapHas u T.1.)
CVYII KAPTO®EJIbHbIM 250 Co6opnuk penentyp wim TTK
KOTJIETA U3 FOBSIMHBI C KAITYCTOM 100 Co6opnuk penerryp wim TTK
PAT'Y OBOIIITHOE 180 CoopHauk penenyp win TTK
KOMIIOT 13 CBEXUX TTJIOJIOB 200 Coopuuk pernerryp wm TTK
XJIEB NIIEHUYHBIN 50
XJIEB ITEKJIEBAHBIN 70
Hroro 3a npuem nuuiu: 950 31,5| 34,1| 129,7 | 808,3
Honpnuk
TTJIFOIIKA (CAOBA OBBIKHOBEHHA ) 150 CoopHauk penenyp wim TTK
KOMIIOT U3 NU3IOMA 200 Coopuuk perterryp wm TTK
HToro 3a npuem nuuiu: 350 12,5 7,2 105,5| 546,5
Yixkun
KOTJIETA PbIBHA A JIIOBUTEJILCKA S 100 Coopnuk penenyp wim TTK
KAIIIA PACCBIITYHATAS C OBOILIAMMU (pucosast) 200 Coopuuk pererryp i TTK
HAIIUTOK JIMMOHHBIN 200 Coopauk penenyp wim TTK
XJIEB NIIEHUYHBIN 70
XJIEB ITEKJIEBAHBIN 30
HToro 3a npuem nmumm: 600 23,6 16,2 128,2 747,9
Yikun 2
KUCJIOMOJIOYHBIN ITPOYKT (CHEXKOK) 180 Coopuuk penerryp wim TTK
FATOH 30
HToro 3a npueM NUIK: 210 71| 5,3| 33,8 215,6

JlonosHuTEIHLHOE MUTAHUE (K OJHOMY U3 NMPUEMOB IIHIIN)




@pyxTtel uian OBomun win Hanutky (Coku, HEKTaphbl, KOMIOTHI) MU
Kucnomonounas npoaykuus

200

Coopuuk perernryp wm TTK

Bcero 3a n1eHb:

90,3]

91,9]

5214

3139,9




4 neHb

IInmeBbie BenecTBa DHepreru-
IIpueM numu, HauMeHoBaHue 0.J110/1a Macca ecka Ne peuenTtypsbi
nopuuu beakn, r Kupbl, r | YraeBoabl, r | IEHHOCTb,
KKaJI
3aBTpak
KAIITA MOJIOYHASI MAHHAA )KUJIKAA C MACJIOM 250 Coopuuk petenyp wi TTK
SN0 BAPEHOE BKPYTYIO Biigy Co6opnuk penentyp wim TTK
KAKAO C MOJIOKOM 200 Coopnuk pernerryp i TTK
XJIEB IMIIEHUYHBIN 70
HToro 3a npuem numm: 565 21,3| 17,5 100,6 648.,0
Ooen
OBomu 110 ce30HY (OTyper] CBEXKHA, OTypel] COJICHBIH, KamycTa
KBall€HAas, CBEKJIa OTBAPHAs, IOMUJIOP CBEXUI, TOMUAOP COJICHBIH, 100
MOpPKOBB OTBapHas  T.1.)
111 13 CBEXXEN KAITYCTbBI C KAPTO®EJIEM 250 Coopuuk pernerryp i TTK
OPUKAJIEJIbKU MACHBIE B COYCE 100/30 Co6opnuk penenryp mi TTK
KAIIIA TPEYHEBAA BA3KAA 180 Coopnuk pererryp wm TTK
KOMIIOT N3 CMECHU CYXO®PYKTOB 200 Coopuuk penenyp wi TTK
XJIEB ITIIEHUYHbBIN 50
XJIEB TEKJIEBAHBII 70
HToro 3a npuem numm: 980 35,0 30,4 134,2 918,6
Hoaguuk
OPYKThI CBEXUE (AIIEJIbCHH) 200 CoopHuk perterryp wm TTK
KHMCEJIb U3 ITOBUJIA 200 C6opnuxk penentyp wim TTK
HToro 3a npuem numm: 400 1,8 0.4 43,9 193,7
Yoxun
Eggﬁgﬁg]};l A(;]?OIHHBIE 3AKYCOUYHBIE (MKPA 100 C6oprik penenyp wm TTK
MAKAPOHHUK C ITEYEHBIO 200 Coopnuk penerryp wm TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 Coopuuk penenyp wi TTK
XJIEB ITIIEHUYHbBIN 70
XJIEB TEKJIEBAHBII 30
HToro 3a npuem numm: 600 29,0 324 117,7 857,6
YoxuH 2
BYTEPEPO/] C ITOBUJIJIOM 20/15 CoopHuk perterryp wm TTK
YA C CAXAPOM U JIUMOHOM 200/15/5 Coopauk penenyp wim TTK
HToro 3a npuem numm: 255 1,8 0,1 344 144,5




JlonosiHuTEIHLHOE MUTAHUE (K OJHOMY U3 MPUEMOB IIHIIN)

Opyxrtol win OBomy Wi Hamutkn (Coku, HEKTaphl, KOMIIOTHI) FITH

200
Kucnomonounas npoayKius

Coopnuk penenyp wi TTK

Bcero 3a nenb: 89,9| 92,0|

430,8|

2762,4




5 neHnb

IInmeBblie BelecTBa DHepreTH-
IIpuem numu, HauMeHoBaHue 0JIr0Aa Macea Heckat Ne penentypsi
nopuuu Bbeakn, r Kupbl, r | YraeBoabl, r | IEeHHOCTb,
KKaJ
3aBTpak

Eggﬁgﬁg]};l A(;]?OIHHBIE 3AKYCOYHBIE (MKPA 100 C6oprik penenyp wm TTK
OMJIET HATYPAJIbHBII 200 CoopHuk perterryp wm TTK
KO®ENHBIN HATIUTOK HA MOJIOKE 200 C6opuuk penenyp win TTK
BYTEPBPOJI C MACJIOM 30/10 Coopuuk pernerryp wm TTK
XJIEB NIIEHWUYHBIN 40

HToro 3a npuem numm: 580 29,4| 46,1 71,9 819,7

Oben

NKPA MOPKOBHAA 100 Coopnuk penterryp i TTK
CVYII U3 OBOILEN 250 C6opuux penenyp um TTK
TEDTEJIU (1-it BapwaHT) C COycOM 100/30 CoopHuk pernerryp wm TTK
KAIIIA ITIEHHA BA3KA 180 C6opnuxk penenyp wim TTK
KHWCEJIb U3 TTIOBUJIA 200 Coopuuk penerryp wm TTK
XJIEB NIIEHUYHBIN 50

XJIEB ITEKJIEBAHBIN 70

Hroro 3a npuemM nuuiu: 980 29,1| 33,4| 151,8| 987,7

Honpnuk
BATPYIIKA C IIOBUAJIOM 150 CoOopHauk penenyp mwim TTK
COK ®PYKTOBBI (SI5JIOYHbIN) 200 Coopnuk penerryp wim TTK
HToro 3a npuem nmumm: 350 10,3| 4,6| 114,1 544.,4
Yixkun

[NTULA, TYHHEHHAS B COYCE C OBOILIIAMU 280 Coopnuk penenyp wim TTK
Irllgg I/?ISIA(;I(\?POM’ BAPEHLEM, DKEMOM, MEJIOM, 200 C6oprik penenyp wm TTK
XJIEB ITEKJIEBAHBIN 60

XJIEB NIIEHWUYHBIA 60

HToro 3a npuem numm: 600 27,7 23,7 97,2 713,6

Yikun 2

KNCJIOMOJIOYHBIN ITPOAYKT (KEDHP) 180 Coopnuk pererryp i TTK
CAXAP ITOPLIMA 5

FATOH 30

HToro 3a npuem nuuiu: 215 7,3 53 26,9 189,6

Bcero 3a nenn: 103,8 113,1 461,9 3 255,0




6 1eHb

IInmeBbIe BemecTna neprern-
IIpuem nuuu, HaUMeHOBaHuUe 011012 Macca Heckat Ne penentypsl
nopuuu Bbeakn, r Kupbl, r | YraeBoabl, r | IEeHHOCTb,
KKaJ
3aBTpak
KAIITA MOJIOYHAS TIIIEHHA S BA3KAA C MACJIOM 250 Coopnuk penenyp wi TTK
BYTEPBPOJI C ChIPOM 30/10/10 Coopuuk pernerryp wm TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 Coopuuk penenyp wi TTK
BATOH 60
HToro 3a npuem nuuiu: 560 18,9| 22,7 113,3| 733,2
Oben
OBo1y 1o ce30Hy (Orypel CBeXXHH, Orypell COJIEHBIH, KalmycTa
KBallleHas, CBEKJIa OTBApHAas, IOMUJIOP CBEXHUH, TOMUIOP COJICHBIH, 100
MOpKOBB OTBapHas u T.1.)
CVII KAPTO®EJbHbBIN C MAKAPOHHBIMU N3JIEJIUSIMU 250 Coopnuk penerryp wm TTK
KOTJIETA U3 T'OBSIIUHBI C KAIITYCTOM 100 Co6opnuk penenryp win TTK
KAPTO®EJIb OTBAPHOI C MACJIOM 180 Coopnuk penerryp wim TTK
KOMIIOT N3 CBEXUX IJIOJOB 200 C6opnuk penentyp wim TTK
XJIEB [NIIEHUYHBII 50
XJIEB INEKJIEBAHBIN 70
HToro 3a npuem numm: 950 31,8 31,5 138,3 8154
Hoaguuk
TJTFOIIIKA (CAOBA OBBIKHOBEHHA A1) 150 CoopHuk perterryp i TTK
KOMIIOT N3 N3IOMA 200 C6opnuk penentyp wim TTK
HToro 3a npuem numm: 350 12,5 7,2 105,5 546,5
YikuH
3AINEKAHKA PUCOBAS C TBOPOI'OM C COYCOM
MOJIOUHBIM (CJIAJIKVIM) 250/50 Coopnuk penenyp wim TTK
YA C MOJIOKOM WJIN CJIMBKAMHU (MOJIOKO) 200 Coopuuk pernerryp wm TTK
XJIEB NIIEHUYHBIN 100
HToro 3a npuem numm: 600 24,2 13,9 147,2 810,1
Yoxkun 2
KHCJIOMOJIOYHBIN ITPOAYKT (PSDKEHKA) 180 Coopnuk pererryp i TTK
BATOH 30
HToro 3a npuem nmumm: 210 7,3 53 22,4 172,0
Bcero 3a 1eHb: 100,5 91,9 529,6 32884




7 n1eHb

IInmeBbie BenecTBa JHepreru-
IIpuem nuiu, HaUMeHOBaHUe 0J1K01a Macca ecka Ne penentypsl
nopuuu Bbeakn, r Kupbl, r | YraeBoabl, r | IEHHOCTb,
KKaJ
3aBTpak
CYII MOJIOYHBIN C KPYIION (TEPKYJIECOBOI) 300 C6opuuk pereryp mwin TTK
BYTEPBPOJl C MACJIOM 40/10 Coopnuk pernerryp wm TTK
KAKAO C MOJIOKOM 200 C6opnuk penenyp wim TTK
HToro 3a npuem numm: 550 13,3| 16,9 63,8 462,2
Oben
OBomu 110 ce30HY (OTypel] CBEXKHA, OTypel] COJICHBIH, KalycTa
KBall€Has, CBEKJIa OTBAPHAs, IOMUJIOP CBEXUI, TOMUAOP COJICHBIH, 100
MOpKOBB OTBapHas u T.1.)
CYII KAPTO®EJIbHBIN 250 Coopuuk pernerryp wm TTK
KOTJIETBI, BUTOUYKU, NHUIIEJIN 100 Coopnuk penernyp wim TTK
KAIIIA TPEUYHEBAA BA3KASA 180 Coopnuk pererryp i TTK
KOMIIOT N3 CMECHU CYXO®PYKTOB 200 Coopuuk penenyp wi TTK
XJIEB INIIEHUYHbIN 50
XJIEB ITEKJIEBAHBIN 70
HToro 3a npuem numm: 950 33,7 31,2 146,9 959,0
Hoaguuk
OPYKThHI CBEXUE (SIBJIOKO) 200 Coopuuk pererryp wm TTK
HAIIUTOK JIMUMOHHBIN 200 Coopauk penenyp wim TTK
HToro 3a npuem numm: 400 0,9 0,8 35,7 160,7
Yoxun
NKPA CBEKOJIbHA 100 CoopHuk perterryp wm TTK
I1JIOB 13 IITHULBI 200 Coopuuk penenyp wi TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 CoopHuk perterryp wm TTK
XJIEB NIIEHWUYHBIA 70
XJIEB ITEKJIEBAHBIN 30
Hroro 3a npuem nuuu: 600 24,0| 31,3| 112,6| 829,4
Yoxkun 2
BYTEPBEPOJI C IIOBM/IJIOM 20/15 C6opnuxk penentyp wim TTK
YA C CAXAPOM U JINMOHOM 200/15/5 Coopnuk perterryp i TTK
HToro 3a npuem nmumm: 255 1,8 0,1 34,4 144,5
Bcero 3a 1eHb: 90,7 92,3 393,4 2 755,8




8 nenn

IIumesble BemecTea JHepreTH-
Macca yeckas
IIpuemM numu, HauMeHoBaHue 011012 Ne peuenTtypsbi
MOpPUUH beakn, r Kupsbl, r | YrieBoabl, r| UEHHOCTD,
KKaJl
3aBTpak
SN0 BAPEHOE BKPYTYIO Biigy Co6opnuk penentyp wim TTK
Ié/?\/{ﬂi/é}]i})lf/[KA}l MOJIOYHAA N3 PUCA U TIHIEHA JIPY>KBA 250 CGopunk perenyp wm TTK
KO®ENHBII HAITUTOK HA MOJIOKE 200 CoopHuk perterryp wm TTK
XJIEB NIIEHUYHBIN 70
HToro 3a npuem numm: 565 19,7| 16,2 103,4 6384
Oben
OBomu 110 ce30HY (OTypel] CBEXKHA, OTypel] COJICHBIH, KalycTa
KBall€HAas, CBEKJIa OTBAPHAs, IOMUJIOP CBEXUM, TOMUAOP COJICHBIH, 100
MOpKOBB OTBapHas u T.1.)
CYII KAPTO®EJIbHbIM C BOBOBBIMU (TOPOX) 250 Co6opnuk peneryp wim TTK
TE®TEJIN (1-i BapuaHT) ¢ coycoM 100/30 Co6opnuk penenryp wim TTK
MAKAPOHHBIE U3/IEJIM S OTBAPHBIE (POXKKI) 200
KHMCEJIb U3 ITOBUJIA 200 Co6opnuxk penentyp wim TTK
XJIEB NIIEHUYHbIN 50
XJIEB ITEKJIEBAHBIN 70
HToro 3a npuem numm: 1000 34,7 26,1 173,5 1 028,5
Hoaguuk
BATPYUIKA C [TOBUJJIOM 150 Coopnuk perterryp wm TTK
COK ®PYKTOBBIN (MYJIbTU®PYKTOBBIN) 200 C6opuuk penenyp wi TTK
HToro 3a npuem numm: 350 9,9 4.4 126,5 587.1
Yoxun
BAPEHUKU JIEHVMBBIE OTBAPHBIE 250 Co6opnuk penerryp wim TTK
COYC MOJIOYHBII (CJIAIKUIN) 50 C6opruk penenyp nan TTK
Irllgg I/i):[(JJIAO)l(\j[XPOM, BAPEHBEM, JUKEMOM, ME/IOM, 200 CGopunk perenyp wm TTK
XJIEB IIEHUYHBIN 100
HToro 3a npuem nuuu: 600 47,9| 22,2 109,1| 838,2
Yoxkun 2
KHCJIOMOJIOYHBIM ITPOAYKT (KEDHP) 180 Co6opnuk penenryp win TTK
CAXAP ITOPIIUA 5
BATOH 30
HToro 3a npuem numm: 215 7,3 53 26,9 189,6




Bcero 3a nenn: 113,4| 91,9| 495,6| 3 124,8|




9 neHb

ITuieBblie BenecTa Duepreru-
Macca yeckas
IIpueM numu, HauMeHoBaHue 0.J1101a Ne peuenTtypsbi
MOPUUH beakn, r Kupsbl, r | YrieBoabl, r| UEHHOCTD,
KKaJl
3aBTpak
CYIT MOJIOYHBIN C MAKAPOHHBIMU U3JIEJIMSIMU 300 Coopuuk petenyp wi TTK
BYTEPBPO/] C ITOBUIJIOM 30/5/20 Coopnuk pernerryp i TTK
KAKAO C MOJIOKOM 200 C6opnuk penenyp wim TTK
HToro 3a npuem numm: 555 13,0| 12,4 77,0 4714
Oben
OBomu 10 ce30HY (OTypel] CBEXKHA, OTypel] COJICHBIH, KaIycTa
KBall€HAas, CBEKJIa OTBAPHAs, IOMUJIOP CBEXUI, TOMUAOP COJICHBIH, 100
MOpKOBB OTBapHas u T.1.)
1I[1 M3 CBEXEM KAITYCTbhI C KAPTO®EJIEM 250 Co6opnuk peneryp wim TTK
OPUKAJIEJIbBKM MACHBIE B COYCE 100/30 Coopnuk penenyp wi TTK
PUC OTBAPHOM 180 Coopnuk pernerryp wm TTK
KOMIIOT N3 CBEXUX IJIOJOB 200 C6opnuk penenryp wim TTK
XJIEB NIIEHUYHBIN 50
XJIEB ITEKJIEBAHBIN 70
HToro 3a npuem numm: 980 34,0 38,3 151,0 1 054,8
Hoaguuk
OPYKThHI CBEXUE (SIBJIOKO) 200 CoopHuk perterryp i TTK
KOMIIOT N3 N3IOMA 200 C6opnuxk penenyp wim TTK
HToro 3a npuem numm: 400 1,2 0,9 40,5 179,7
Yoxun
NKPA CBEKOJIbHA 100 CoopHuk perterryp i TTK
KOTJIETA PBIBHA A JIIOBUTEJIbCKAS 100 Coopnuk penernyp wim TTK
KAPTO®EJIb OTBAPHOI C MACJIOM 180 Coopnuk penerryp i TTK
HAIMIUTOK JIMMOHHBIN 200 Coopauk penenyp wim TTK
XJIEB NIIEHUYHBIN 70
Hroro 3a npuem nuuu: 650 22,6| 23,3| 105,7 | 718,9
Yoxkun 2
KHCJIOMOJIOYHBIN ITPOAYKT (CHEXOK) 180 Coopnuk penenyp wim TTK
FATOH 30
HToro 3a npuem nuuiu: 210 7,1 53 33,8 215,6
Bcero 3a 1eHb: 89.4 91,9 408,0 27404




10 neHn

IIumesble BemecTea JHepreTH-
Macca yeckas
IIpuemM numu, HauMeHoBaHue 011012 Ne peuenTtypsbi
MOpPUUH beakn, r Kupsbl, r | YrieBoabl, r| UEHHOCTD,
KKaJl
3aBTpak
KAIIA MOJIOYHASI MAHHASA XKUIAKAS C MACJIOM 250 Co6opuuk penenyp wim TTK
BYTEPBPOJI C ChIPOM 30/10/10 Coopuuk pererryp i TTK
YA C CAXAPOM U JIUMOHOM 200/15/8 Coopuuk penenyp wi TTK
FATOH 40
Hroro 3a npuem nuuu: 563 15,0| 20,9| 91,7| 617,1
Oben
OBo1y 1o ce30Hy (Orypell CBeXXHH, Orypell COJIEHBIH, KamycTa
KBallleHas, CBEKJIa OTBApHAas, IOMUJIOP CBEXHUH, TOMUIOP COJICHBIH, 100
MOpKOBB OTBapHas u T.1.)
CVYII U3 OBOLLEN 250 C6opuuk penenyp um TTK
I1JIOB N3 TITUITBI 200 CoopHuk perterryp i TTK
KOMIIOT N3 CMECHU CYXO®PYKTOB 200 Coopuuk penenyp wi TTK
XJIEB IIEHUYHBIN 50
XJIEB ITEKJIEBAHBIN 70
HToro 3a npuem numm: 870 26,2 27,4 130,6 875,0
Hoaguuk
TTIJIFOHIKA (CIOBA OBBIKHOBEHHA A1) 150 Co6opnuk penerryp wim TTK
COK ®PYKTOBBI (AHAHACOBBIN) 200 C6opuuk penenyp win TTK
HToro 3a npuem numm: 350 12,7 7,3 106,9 558.,9
Yoxun
3AIIEKAHKA 13 TBOPOI'A C MOPKOBBIO 250 Co6opnuk penernyp wm TTK
COYC MOJIOYHBIN (CJIAIKUIN) 50 C6opruk perenyp unn TTK
Irllgg IEI[(JJI%)I(\?POM, BAPEHLEM, DKEMOM, MEJIOM, 200 C6oprik penenyp wm TTK
XJIEB IIEHUYHBIN 100
Hroro 3a npuem nuuiu: 600 38,5| 28,3| 130,1| 934,0
Yoxkun 2
KHCJIOMOJIOYHBIM ITPOYKT (PSIDKEHKA) 180 Coopnuk penenryp win TTK
FATOH 30
HToro 3a npuem nuuiu: 210 7.3 53 22,4 172,0
Bcero 3a 1eHb: 105,5 92,0 492,9 3201,2




11 neHn

ITuieBblie BenecTa Duepreru-
Macca yeckas
IIpueM numu, HauMeHoBaHue 0.J1101a Ne peuenTtypsbi
MOPUUH beakn, r Kupsbl, r | YrieBoabl, r| UEHHOCTD,
KKaJl
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS ITIDEHHAS BA3KAS C MACJIOM 250 Coopuuk penernyp wm TTK
BYTEPBEPOJI C IIOBM/IJIOM 40/10/50 Coopuuk penenyp win TTK
KO®ENHBII HAITUTOK HA MOJIOKE 200 CoopHuk perterryp wm TTK
HToro 3a npuem nuuiu: 550 15,1 19,0| 130,5| 746,7
Ooen
NKPA MOPKOBHA 100 C6opnuxk penenryp wim TTK
CYI1 KAPTO®EJIbHBI C MAKAPOHHBIMU U3JEJUSIMUA 250 Coopnuk penenyp wim TTK
PBIBA, TYHIEHHAS B TOMATE C OBOIIAMU 100/30 Coopnuk penerryp wim TTK
PUC OTBAPHOI 180 C6opuuxk penenyp win TTK
KHWCEJIb U3 TTIOBUJTA 200 Coopuuk pernerryp wim TTK
XJIEB NIIEHWUYHBIN 50
XJIEB ITEKJIEBAHBIN 70
Hroro 3a npuem nuuiu: 1050 37,5| 36,5| 164,1| 1064,3
Honpnuk
OPYKTHI CBEXUE (AITEJIbCHH) 200 Coopuuk perenyp wi TTK
HAIIMTOK JUMOHHBIN 200 Coopnuk pererryp i TTK
Hroro 3a npuem nuuu: 400 1,8| 0,4| 32,4| 152,9
Yxkun
OBo1y 1o ce30Hy (Orypell CBeXXHH, Orypell COJIEHBIH, KamycTa
KBallleHas, CBEKJIa OTBApHAas, IOMUJIOP CBEXHUH, TOMUIOP COJICHBIH, 100
MOpKOBB OTBapHas u T.1.)
JKAPKOE IT1O-IEPEBEHCKU 200 Co6opnuk penenyp wim TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 CoopHuk perterryp wm TTK
XJIEB NIIEHWUYHBIN 70
XJIEB ITEKJIEBAHBIN 30
Hroro 3a npuemM nuuu: 600 23,2| 30,6| 93,1| 690,4
Yoxkun 2
KHCJIOMOJIOYHBIM ITPOAYKT (KEDHP) 180 Coopnuk penenyp wim TTK
CAXAP ITOPLIMA 5
BATOH 30
HToro 3a npuem numm: 215 7,3 53 26,9 189,6




JlonosiHuTEIHLHOE MUTAHUE (K OJHOMY U3 MPUEMOB IIHIIN)

Opyxrtol win OBomy Wi Hamutkn (Coku, HEKTaphl, KOMIIOTHI) FITH

200
Kucnomonounas npoayKius

Coopnuk penenyp wi TTK

Bcero 3a nenb: 90,9| 91,9|

447,0|

2 843,9




12 neHn

IInmeBbIe BemecTna neprern-
IIpuem nuuu, HaUMeHOBaHuUe 011012 Macca ecka Ne penentypsl
nopuuu Bbeakn, r Kupbl, r | YraeBoabl, r | IEeHHOCTb,
KKaJ
3aBTpak
CYII MOJIOYHBII C KPYIIOM (TEPKYJIECOBOI) 300 C6opuuk penemnyp win TTK
BYTEPBPO/ C [IOBU/IJIOM 30/10/20 Coopuuk penenyp win TTK
YA C MOJIOKOM MJIM CJIMBKAMU (MOJIOKO) 200 Coopnuk penenyp wim TTK
Hroro 3a npuem nuuiu: 560 10,5| 15,0| 64,2| 430,6
Oben
OBo1y 1o ce30Hy (Orypel CBeXXHMH, Orypell COJIEHBIH, KalmycTa
KBallleHas, CBEKJIa OTBApHAas, IOMUJIOP CBEXHUH, TOMUIOP COJICHBIH, 100
MOpKOBB OTBapHas  T.1.)
1I[1 M3 CBEXEM KAITYCTbhI C KAPTO®EJIEM 250 Co6opnuk penerryp wim TTK
OPUKAJIEJIbBKM MACHBIE B COYCE 100/30 Co6opnuk penenryp wi TTK
KAPTO®EJIb OTBAPHOI C MACJIOM 180 Coopnuk penerryp wim TTK
KOMIIOT N3 CBEXUX IJIOJOB 200 C6opnuk penentyp wim TTK
XJIEB NIIEHUYHBIN 50
XJIEB ITEKJIEBAHBIN 70
HToro 3a npuem numm: 980 33,0 29.8 132,8 900,6
Hoaguuk
KEKC CTOJIMYHBIN 150 Coopnuk perterryp i TTK
KHMCEJIb U3 ITOBUJIA 200 C6opnuk penenryp wim TTK
HToro 3a npuem numm: 350 9,3 29,2 117,3 7714
Yoxun
3AITEKAHKA PUCOBAS C TBOPOT'OM 250 CoopHuk penterryp i TTK
COYC MOJIOYHBI (CJIAIKUN) 50 C6opruk perenyp nmn TTK
HAIIMTOK JUMOHHBIN 200 Coopnuk perterryp i TTK
XJIEB NIIEHWUYHBIA 100
HToro 3a npuem nmumm: 600 22,6 12,6 146,6 7929
Yikun 2
KUCJIOMOJIOYHBIN ITPOAYKT (PSIKEHKA) 180 Co6opnuk penernyp wim TTK
FATOH 30
HToro 3a npueM NUIK: 210 73| 5,3| 22.4| 172,0

JlonosiHuTEIHLHOE MUTAHUE (K OJHOMY U3 MPUEMOB IHIIN)




@pyxTtel uian OBomun win Hanutky (Coku, HEKTaphbl, KOMIOTHI) MU
Kucnomonounas npoaykuus

200

Coopuuk perernryp wm TTK

Bcero 3a n1eHb:

89,9|

100,0]

480,5|

3157,5




13 neHn

IInmeBbIe BemecTna

JHeprerTu-
IIpuem nuuu, HaUMeHOBaHuUe 011012 Macca ecka Ne penentypsl
nopuuu Bbeakn, r Kupbl, r | YraeBoabl, r | IEeHHOCTb,
KKaJ
3aBTpak
Eigﬁg}ilggl AO}{I?OH_[HBIE 3AKYCOUYHBIE (MKPA 100 CGoprnk peneryp wm TTK
OMJIET HATYPAJIbHbBIN 200 C6opnuxk penenryp wim TTK
BYTEPBPOJl C MACJIOM 40/10 Coopnuk pererryp i TTK
KAKAO C MOJIOKOM 200 C6opnuk penenyp wim TTK
HToro 3a npuem numm: 550 28,7 | 47,6 55,9 768,4
Oben
OBomu 10 ce30HY (OTypel] CBEXKHIA, OTypel] COJICHBIH, KamycTa
KBall€Has, CBEKJIa OTBAPHAs, IOMUJIOP CBEXUI, TOMUAOP COJICHBIH, 100
MOpKOBB OTBapHas u T.1.)
CYII KAPTO®EJIbHbIM C BOBOBBIMU (TOPOX) 250 Co6opnuk peneryp wim TTK
KOTJIETBI, BUTOYKU, INHUIIEJIN 100 Coopnuk penernyp wim TTK
MAKAPOHHBIE U3/IEJIMSI OTBAPHBIE (POXKI) 180 Coopnuk peneryp wim TTK
KOMIIOT N3 CMECHU CYXO®PYKTOB 200 C6opnuxk penenyp wim TTK
XJIEB INIIEHUYHbIN 50
XJIEB ITEKJIEBAHBIN 70
HToro 3a npuem numm: 950 38,5 32,6 163,0 1 054,5
Hoaguuk
OPYKTHI CBEXUE (SIBJIOKO) 200 CoopHuk perterryp wm TTK
KOMIIOT 13 N3IOMA 200 C6opnuk penertyp wim TTK
HToro 3a npuem numm: 400 1,2 0,9 40,5 179,7
Yoxun
NKPA CBEKOJIbHA 100 CoopHuk pernerryp wm TTK
3AIIEKAHKA M3 ITEYEHU C PUCOM 200 C6opnuk penenyp wim TTK
Irllgg I/fﬂ(}lIAO)l(\?POM, BAPEHLBEM, DKEMOM, MEJIOM, 200 C6oprik penenyp wm TTK
XJIEB NIIEHUYHBIN 70
XJIEB ITEKJIEBAHBIN 30
HToro 3a npuem numm: 600 31,5 34,8 107,8 871,7
YoxuH 2
YA C MOJIOKOM WJIN CJIMBKAMM (MOJIOKO) 200 Coopnuk peneryp wim TTK
BYTEPBEPOJI C IIOBM/IJIOM 20/15 C6opnuxk penenryp wim TTK




Hroro 3a MPUEM IMUIIN

235

3,3

1,4

36,5

169,1

Bcero 3a n1eHb:

103,2

117,3

403,7

3043,3




14 neHn

ITuieBblie BenecTa Duepreru-
Macca yeckas
IIpueM numu, HauMeHoBaHue 0.J1101a Ne peuenTtypsbi
MOPUUH beakn, r Kupsbl, r | YrieBoabl, r| UEHHOCTD,
KKaJl
3aBTpak
Ié?\/{ﬂiéjl?gf/{KAﬂ MOJIOYHAA 13 PUCA U TTIHEHA APYXXBA 250 CGopunx pemeryp wm TTK
BYTEPEPOJI C ChIPOM 30/10/10 C6opnuxk penenryp wim TTK
KO®ENHBIN HAITMTOK HA MOJIOKE 200 CoopHuk perterryp wim TTK
BATOH 60
HToro 3a npuem numm: 560 18,4| 23,2 113,9 737,3
Oben
OBomu 110 ce30HY (OTypel] CBEXKHIA, OTypel] COJICHBIH, KalycTa
KBall€HAas, CBEKJIa OTBAPHAs, IOMUJIOP CBEXUI, TOMUAOP COJICHBIH, 100
MOpKOBB OTBapHas u T.1.)
CVYII U3 OBOILEN 250 Coopnuk perterryp wim TTK
TE®TEJIN (1-i BapuaHT) ¢ cOycoM 100/30 Co6opnuk penenryp wim TTK
KAIIIA TPEUYHEBAA BA3KASA 180 Coopuuk pererryp wm TTK
KHMCEJIb U3 ITOBUJIA 200 C6opnuxk penentyp wim TTK
XJIEB NIIEHUYHBIN 50
XJIEB ITEKJIEBAHBIU 70
HToro 3a npuem numm: 980 28,6 25,6 144,2 882,7
Hoaguuk
BATPYUIKA C [TOBUJJIOM 150 Coopnuk penerryp i TTK
COK ®PYKTOBBI (AHAHACOBBIN) 200 C6opuuk penenyp win TTK
HToro 3a npuem numm: 350 9,9 4,6 117,4 556.1
Yoxun
EICAHI'ILHIJHEI]?II:/[I;IK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHbIM 250/50 C6oprik peneryp wmn TTK
YA C MOJIOKOM WJIN CJIMBKAMM (MOJIOKO) 200 Coopnuk peneryp wim TTK
XJIEB NIIEHWUYHBIN 100
HToro 3a npuem numm: 600 32,3 18,1 128,5 807,3
Yikun 2
KUCJIOMOJIOYHBIN ITPOYKT (CHEXKOK) 180 Co6opnuk penerryp wim TTK
BATOH 30
HToro 3a npuem numm: 210 7,1 53 33,8 215,6
Bcero 3a 1eHb: 96,3 91,9 537,8 3199,0




NUTOT'O 11O MPUMEPHOMY MEHIO

Hroro 0 K yr KKaJI
Hroro 3a nepuon 1361,0 1365.9 6 543,7 42 717,9
CpenHee 3HaUYeHue 32 NIEPUOJT 97,2 97,6 467,4 3051,3
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